
SĂ ÎNVEȚE

CUM ÎI MOTIVĂM
PE  ADOLESCENȚI

TREI FACTORI CARE STAU LA
BAZA MOTIVAȚIEI COPIILOR

ȘI ADOLESCENȚILOR

Copiii care au control asupra activității lor,
vor vrea să ia decizii bune. Îndeplinești
această nevoie atunci când îl lași să își
facă singur temele sau să aleagă singur
cursurile extrașcolare.

Când copiii învață lucruri noi și își
formează abilități noi, își consolidează
încrederea în ei înșiși. Pentru a vrea să
învețe, copiii trebuie să simtă că pot să
învețe.

Când sunt apreciați și acceptați de cei
din jur, copiii și adolescenții se simt
liberi să crească și să își pună în valoare
potențialul.

Autonomia

Competența

Apartenența socială

Înțelege nevoile care le dictează comportamentul:


